A fagylaltok hatdsdgi vizsgdlata

A fagylalt, mint a nyari szezon magas kockézati élelmiszere,
kiemelt figyelmet kapott az idei szezonalis ellendrzésben ¢és az
egész orszag teriiletén megkezdddott a fagylaltot forgalmazo
vendéglatohelyek ellendrzése. 2012. jhinius 25-29. kozott
Veszprém megyében (Balaton északi part), Fejér megyében
(Velencei to kornyéke), és Jasz-Nagykun-Szolnok megyében
(Tisza t6 kornyéke), az ellendrzések 41 helyszinen
kiegésziiltek fagylaltok mintavételével.

Az oOsszesen 100 db mintat a Nemzeti Referencia
Laboratériumokban vizsgaltak, melyek zome helyben készitett
fagylaltbol szarmazoé minta volt. (Tejes alapu fagylalt 40 %,
gytimolcs fagylalt 45 %, kanaloblitd viz 15 %).

555 vizsgalat tortént mikrobiolégiai és kémiai iranyban.
Mikrobiologiai kifogasoltsigot nem taldltunk. A kémiai
vizsgalatok soran egy porfagylaltbol késziilt fagylalt
késztermék esetben a Magyar Elelmiszerkonyv 1-2-94-/36.
szamu eldirdsdban megengedett szinezék tartalmat 158%-kal
meghalado szinezék jelenlétet mutatott ki a laboratorium. A
porfagylalt el6allitd felé a nyomon-kovetés €s az eljaras a lelet
kézhezvétele utdn azonnal megindult.

A fagylalt ellenérzés szerves része a termék hdmérsékletének helyszini mérése. Jogszabaly szerint a
fagylalt pultban a termék hémérséklete -8 C-nal nem lehet magasabb. A mintdzott termékeknél 2
esetében tapasztaltunk -7 C-os homérsékletet, de a tobbség bdségesen a megengedett hdmérsékleti
hatarérték alatti volt.

A Kkivalé mikrobiolégiai és homérséklet ellenorzési vizsgalati eredmények alatamasztjak azt az
ellendrzési tapasztalatot, hogy a fagylalt forgalmazas technikai feltételei az utobbi idében sokat
javultak. Tovéabbi javulds tapasztalhato a kanaloblité berendezések korszerlsitése terén is, mert
ritka az allovizes adagolokanal oblités, és az atfolyd rendszerii adagolokanal 6blitdket egyre tobb
helyen felvaltjdk a vizsugarral 6blitd, ¢élelmiszerbiztonsagi szempontbol elénydsebb berendezések.
Az ellendrdk, illetve a fogyasztok jelzései alapjan a fagylalt pultoknal sajnos még mindig eléfordul,
hogy a fagylaltadagoldo kanalat a pultra helyezett rongyra, vagy szivacskenddre {itogetéssel
viztelenitik.

A jégkrémek hatosdgi vizsgdlata

A nyari szezonban gyakrabban fogyasztott termékek ellenérzése idén is kiemelt szerepet kap, igy a
Nemzeti Elelmiszerlanc-biztonsagi Hivatal 2012. junius-juliusaban a jégkrém termékekre
vonatkozd célellenorzést rendelt el.

A NEBIH altal koordinalt kiemelt jégkrém ellenérzés alkalmaval a Pest és Heves megyei
kormanyhivatalok élelmiszerlanc-biztonsagi és allategészségligyl igazgatdsagai eldallitdo helyeken
valamint kisebb kereskedelmi egységekben és nagyobb aruhazlancokban végeztek ellendrzéseket.



Az ellendrzés soran vett jégkrém mintak tekintetében a hatosagi feliigyeldk figyelmet forditottak
arra, hogy minél tobb kiilonboz6 izii, osszetételli és kiszerelésii jégkrémfajta, valamint hazai és
import termék egyarant megvizsgalasra kertiljenek.

A célellendrzés a jégkrémek biztonsagi, valamint mindségi tulajdonsagaira egyarant kiterjedt, tehat a
hatosag ellendrizte a Magyar Elelmiszerkonyvekben foglaltak teljesiilését (kiilsé megjelenés, allag,
iz, illat), tovabba a jelolésre, a tOmegre ¢és tarolasra vonatkozd kovetelményeket. Ezen kiviil
szuroprobaszerlien vagy gyanu alapjdn szinezék, édesitdszer tartalmat, valamint a tej alapu
jégkrémek esetén a Salmonella jelenlétet is vizsgalta a laboratorium.

A célellendrzés soran 3 kiilonbozo eldallité létesitménybol osszesen 16 termék, valamint a
kereskedelembdl 35 termék mintavétele és vizsgalata tortént meg, ez Osszesen 260
laboratériumi vizsgalatot jelentett, tovabba ezekre a termékekre a kedveltségi vizsgalat is
elvégzésre Kkeriilt.

A tej alapu jégkrémek mikrobiologiai vizsgalata kedvezd eredménnyel zéarult. A vizsgalat soran
egyik tej alapd termékben sem volt kimutathaté a Salmonella baktérium.

A jégkrémek eldallitisa  sordn  gyakran :
hasznalnak adalékanyagokat a kivant érzékszervi | A% E,t,?zam az adalckanyag ”rendszamtablaéa )
tulajdonsagok  eléréséhez, igy  kiilonbozo azonosttoja, - nem - maga az - anyag nove. Bey

. ; L . | adalékanyag helyes feltiintetése két részbol all: egy
szinezé¢kek segitsegevel ¢érik el a megfeleld csoportnévbdl, mely 4ltalanos tdjékoztatast ad a

intenzitdsu  4rnyalatokat vagy édesit@szerek | fogyasztonak arrél, hogy milyen célbél hasznaltik fel
felhasznalasaval le tudjak csokkenteni az | (szinezeék, tartOsitdszer stb.) ¢és a  felhasznalt
energiatartalmat. Szdmos jogszabaly szabalyozza | 2dalékanyag pontos nevébél vagy az E-szimab6l (az
az adalékanyagok felhasznalisat, melyekben eloallito szabadon donti el, hogy melyiket valasztja).

pontosan eldirjak, hogy mely adalékanyagot
melyik élelmiszerhez és milyen mennyiségben szabad hozzdadni és ettdl eltérd alkalmazas tilos,
valamint ezeket jeldlni kell az élelmiszereken. Az ellenérzés soran vizsgaltak az ellenérok a
szinez€k, valamint az édesitOszer tartalmat. Azon termékek ellendrzése is megtortént, amelyek
jelolésén nem tlintettek fel pl.: szinezéket. A vizsgalt termékek édesitészer tartalma és ezek
feltiintetése a jogszabalyoknak megfelelt. Egy

esetben olyan szinezék (E110, narancssirga) | A gyermekek tevékenységére és figyelmere karos
jelenlétét mutatta ki a laboratérium, amely ha.t'ellist’gyakorollr{[at k1egesz1tokf<;(llra’tltfelltuntetlise lf[fert
e 11z sziikkséges, mert a gyermekek altal gyakrabban
nem szerepelt a’terlrnek ]elolesen..Tovabba az 'E meint Admmedk Gl Teibk senmk
110 azon szinezekek csoportjaba tartozik | faeylaltok, édességek, sitemények) nagy mennyiségii
(mesterséges szinezékek), amely esetén kotelezO | fogyasztasival egyes mesterséges szinezékekre
feltiintetni ,,a gyermekek tevékenységére és | vonatkozo Gsszes élelmiszerrel felvett napi mennyiség
figyelmére kéros hatast gyakorolhat” kiegészité lr?.egl:lilla:i’l];atja az He,'I(ghe‘:f’lyﬁzett l'szlllntflt’k ami‘hi
feliratot, amely igy szintén hidnyzott a jel6lésrol. ovetcezieoen mmejcxuaasoe  epietie €
o , J g . gyerekeknél (pl.: figyelemzavar, hiperaktivitas).
A hatdésag az adalékanyag feltiintetésének hidnya

miatt élelmiszer-ellendrzési birsagot szab Kki.

A jégkrémek egyik legfontosabb tulajdonsaga a megfeleld tarolasi hdmérséklete. Ha nem megfeleld
hémérsékleten taroljak a jégkrémet, nemcsak érzékszervi tulajdonsagai valtoznak meg, hanem
romlési folyamat is megindulhat. Az ellenérzések sordn a tarolasi hdmérséklet minden alkalommal
ellendrzésre keriilt. Az eredmények alapjan a jégkrémeket mindenhol megfelelé homérsékleten
taroltak.

A jogszabalyokban eldirt jelolési kovetelményeket minden megmintazott terméknél megvizsgaltak
az ellendérok. A jelolés tekintetében az ellendrzés soran 9 termék esetében hidnyossagokat tartak
fel a hatosag szakemberei. A jelolés ellendrzése soran tobb kisebb és egy-két sulyosabb jelolési
hibaval talalkoztak az ellendrok. A leggyakoribb hibanak szamitott, hogy a jelolésen nem tiintették
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fel a termék nettd mennyiségét, azaz a tomegét. A jelolési szabalyoknak megfeleléen
tomegegységben — vagyis kilogramm, vagy gramm — kell kifejezni a szilard termékek mennyiségét,
azonban tobb jégkrémnél a mennyiség csak térfogategységben volt feltlintetve, amely alapjan a
fogyasztok nem tudjdk a termékeket Osszehasonlitani. Ezen kiviil egy jégkrémen nem a nap/hd/év
datumjeldlési sorrend volt feltiintetve. A csak kisebb jeldlési hibakkal rendelkez6 termékek el6allitoit
figyelmeztetésben részesitik az ellendrok és kotelezik a hibak kijavitasara.

Az ellendrzések sordn egy tejes jégkrém ndvényi zsirt tartalmazott, amely nem felelt meg a Magyar
Elelmiszerkonyvi el8iras azon kdvetelményeknek, hogy a tejes jégkrém zsir- és fehérjetartalma csak
tejeredetii lehet. Az ellenérzé hatosig a Magyar Elelmiszerkonyvben foglalt mindségi
paramétereknek nem megfeleld termékre élelmiszer-ellendrzési birsagot szab Kki.

Az 51 termékbdél 9 terméknél tortént meg a hatosagi eljaras meginditasa, amelybdl 7 esetben
figyelmeztetésben lesz részesitve a termék gyartdja illetve forgalmazoja.

A fenti kifogasokkal kapcsolatban az élelmiszer-ellendrzési birsagok varhato osszege az elozetes

adatok alapjan 230 000 Ft lesz, amelyek a fentiekben részletezett jelolési és mindségi hibdk miatt
kertilnek kiszabasra.

A jégkrémek kedveltségi vizsgdlatanak eredményei

Az ellenérzott termékek kedveltségi vizsgalatat is elvégezte hatésagunk. A NEBIH Elelmiszer-
és Takarméanybiztonsagi Igazgatosaganak Laboratoriumaban a Magyar Elelmiszerkonyvben szereplé
érzékszervi elbirdsnak valdé megfelelés ellendrzése mellett egy kedveltségi rangsort is
osszeallitottak.

A célellendrzés keretében érzékszervi vizsgalatra 51 db minta érkezett a Laboratériumba, 39 db
jégkrém, 4 db vizes jégkrém, 3 db tejes gyiimdlcsjégkrém, 2 db sorbet és 3 db tejes jégkrém.

A jégkrémek kiils6é megjelenés, allag, illat és iz érzékszervi vizsgalatat képzett biralokbol alld
bizottsdg biralta; majd a szoveges értékelés mellett parhuzamosan 1-5 pontig terjedé skalan is
értékelték a kodszamokkal jelolt mintdkat, ahol az 1 pont jelentette a leggyengébb tulajdonsagot,
mig az 5 pont a legjobb, vagyis a kivalo tulajdonsagot.

Az alacsonyabb kategoriakba sorolashoz elegendd volt egy-egy kedvezdtlenebb megitélésii
tulajdonsag megléte.

A fentiek alapjan az alabbi mindségi kategoridk lettek kialakitva:

Kiilsé: A fajtara, izesitésre jellemz0, tetszetds, hibatlan szinii. A bevonat fényes, hajszalrepedésektol
mentes, jellegzetes, ép alaku.

Allag: Vaj-, illetve krémszerii, sima, nem tal olvadékony. Csomoktol, jégkristalyoktol mentes. A
bevonat a sz4jban kdnnyen olvado.

Illat: A fajtara, izesitésre jellemz0, kellemes. Minden idegen szagtol mentes.

iz: A fajtéra, izesitésre jellemzd, kellemes, harmonikus, telt iz. A bevonat kellemes iz{i.




Kiilso:

Nem eléggé jellegzetes, kissé szinezett vagy fakult, kevésbé tetszetds. A bevonat kissé matt.
Nem teljesen egyontetii szini.

Allag: A jellegzetesnél kissé tomorebb, tapadé vagy tal habos. A bevonat kissé szemcsés.

[llat: Jellegzetesnél gyengébb vagy til aromasitasra utalo illatu.

Iz: A jellegzetesnél valamivel gyengébb vagy erdsebb, nem egészen harmonikus vagy telt iz. A
bevonat ize a jellegzetesnél valamivel gyengébb.

Kiils6: Fakult vagy a fajtara kevésbé jellemzden tulszinezett. A bevonat hajszélrepedezett, de
jellegzetes, ép alaku. Kissé foltos.

Allag: Néhany csomot, jégkristalyt tartalmaz. Kissé tomar, tapado, kissé olvadékony. A bevonat
kissé szemcsés, szajban kissé nehezen olvado.

Illat: Gyenge, de a termékre még jellemzd illat vagy erdsen tilaromasitott.

fz: Tiszta, de tul aromas vagy a jellegzetesnél gyengébb, nehezen azonosithato iz. A bevonat ize
a jellegzetesnél gyengébb.

Kiils6: Fajtara, izesitésre jellemzd, de rikitd szinli vagy erdsen fakult. A jégkrémtest vagy a bevonat
foltos. A bevonat toredezett, de még ép alaku.

Allag: Tébb csomot, jégkristalyt tartalmaz. Szivacsos, tomor vagy tapadé, gumiszerii allagi. A
bevonat a szajban nehezebben olvado.

Illat: Jellegzetestdl eltérd, de nem kellemetlen vagy iires, jellegtelen illat.

fz: Nem harmonikus. Tul erés aroma iz vagy a jellegzetesnél 1ényegesen gyengébb, iires nehezen
felismerhetd iz. Enyhe, nem kellemetlen mellékiz. A bevonat ize jellegtelen.

1 pont
(nagyon gyenge érzékszervi tulajdonsagokkal rendelkez6 jégkrémek):

Kiilsd: A fajtara, izesitésre nem utald, a jellegzetestdl erésen eltérd szinli. A bevonat hianyos. Alakja
kissé deformalt.

Allag: Sok jégkristalyt tartalmaz, erésen tomér vagy gyorsan olvado. A bevonat a szajban nehezen
olvado, idegen ,,paraffinos” érzetet kelto.

Illat:  Enyhe idegen szag.

Iz: Enyhe, idegen mellékiz.




A kereskedelembdl szurdprobaszeriien vett jégkrém mintak tobbsége a ,,jégkrémek” csoportba
sorolhatéak, a tobbi csoportba tartoz6 megmintazott jégkrémek (vizes jégkrém, tejes
gylimolcsjégkrém, sorbet, tejes jégkrém) - mivel csak kisebb szdzalékban fordulnak el a boltok
polcain - a vizsgalat sordn egy ,,egyéb jégkrémek” kategoriaba keriiltek besorolasra.

A célvizsgalatra bekiildott termékek a kovetkezé csoportokba lettek
sorolva:

o Jégkrémek
o Egyéb jégkrémek (vizes jégkrém, tejes gylimolcsjégkrém,
sorbet, tejes jégkrém)

A vizsgalt termékek koziil 23 db termék 5 pontot, 12 db termék 4 pontot, 13 termék 3 pontot, 2
termék 2 pontot és egyetlen termék kapott 1 pontot az érzékszervi birdlat eredményeképpen. Tehat
elmondhat6, hogy a megvizsgalt jégkrémek kozel 70%-a nagyon jo vagy jo mindsitést kapott, a
termékek Y4-e kozepes érzékszervi tulajdonsagokkal rendelkezett és 3 db jégkrémet talaltak a biralok
gyenge vagy nagyon gyenge mindségiinek.

A szigorubb mindségi kovetelmények ald tartozo tej- és tejes jégkrémek, valamint a vizes, kevésbé
szabalyozott jégkrémek egyarant szerepelnek a ,,nagyon jo” kategoriaban.

0 pontos, vagyis elfogadhatatlan érzékszervi tulajdonsaggal rendelkezé jégkrém a vizsgalt
termékek kozott nem volt.
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JEGKREMEK KEDVELTSEGI
VIZSGALATA

5 pontos termékek

Charme kavé és mascarpone izil jégkrém kekszdarabokkal,
tetején kakaoporral diszitve, 320 g /500 ml

EISPRO Kft.

Augusto csokoladéjégkrém, csokipehellyel, 11

Kilargo Sp. Z.0.0.
Lengyelorszag

Ginissimo family bourbon vanilia, krémes vanilia jégkrém
vanilia darabkakkal, 500 g / 1000 ml

LEDO Jégkrém és
Fagyasztott
Elelmiszer Gyart6
Forgalmazo Kft.

Vienetta Csokoladé jégkrém kakaos bevono rétegekkel, 320 g/
650 ml

Forgalmazo:
Unilever
Magyarorszag Kft.

Carte d’or Dio izii jégkrém karamellizalt dio darabokkal, 500
g/ 1000 ml

Forgalmazo:
Unilever
Magyarorszag Kft.

Magnum mini classic vanilia jégkrém tejcsokoladés
bevonattal, 6x30 g

Forgalmazo:
Unilever
Magyarorszag Kft.

Icon vanilia jégkrém, 480 g/1000 ml

EISPRO Kift.

Ginissimo grande vanilia, csokoladé, puncs, keksz jégkrém
870g /1650 ml

LEDO Jégkrém és
Fagyasztott
Elelmiszer Gyart6
Forgalmazo Kft.




bevonoval bevont kekszdarabokkal, kakads bevonattal és Magyarorszag Kft.
csokoladé darabokkal, 565 g/900 ml

Real gyombér izii csokoladés narancsos jégkrém csokoladés Forgalmazo: Real

ontettel, csokoladé darabokkal és kandirozott Hungaria Elelmiszer
narancshéjdarabokkal, 490 g/800 ml Kft.
Moévenpick Karamellizalt vanilia izii jégkrém karamell Nestle Scl.1oller
. Produktions,
szosszal 900 ml . .
Németorszag
Puncs jégkrém, 1150 g/2350 ml RAGONESE Kft.
LEDO Jégkrém és
- A E Ak Fagyasztott
Ledo vanilia-csokoladé jégkrém, 2000 m1/900 g Elelmiszer Gyarto
Forgalmazo Kft.
Gelatiamo mini Citrom izii jégkrém citromizii ontettel, 100 g RAGONESE Kft.
Icon csokoladés jégkrém, 480 g/1000 ml EISPRO Kift.
Carte d’or meggy izesitésu csokoladé jégkrém meggyparlattal Forgalmazo:
meggyszosszal, fehércsokoladé és csokoladé darabokkal, 470 Unilever
g/ 900 ml Magyarorszag Kft.
Movenpick tejszines és cseresznyepalinkas jégkrém Nestlé-Scholler
meggyszosszal és csokoladés jégkrém meggydarabokkal és Productions,
csokoladéreszelékkel, 900 ml Németorszag

4 pontos termékek

Termék megnevezése Gyarto neve

Auchan tolcséres vanilias és kavés jégkrém kakaos ontettel  Forgalmazo: Auchan
ropogo mogyoro darabkakkal diszitve, 6x120 ml Magyarorszag Kft.

Forgalmazo:
Unilever
Magyarorszag Kft.

Algida sport jégkrém rumos izi csokoladé jégkrém
tejcsokoladé bevonattal, 6x33 g

Horeca stracatella izi jégkrém, 1,225 kg/2300 ml Forgalmazo: Metro
Kereskedelmi Kft.
Forgalmazo: Family
Frost Kft.

Bourbon vanilias jégkrém bevonva csokoladéval, 432 g/600 ml
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Coop Tejszin izii jégkrém malnas ontettel, 400 g/900 ml Forgalmazo: CO-OP
Hungary Zrt.

Capricci Tripla csokoladé csokoladés és fehér csokoladés RAGONESE Kft.
jégkrém csokoladé izii ontettel, 1000 g
Ledo csokoladé meggy jégkrém, 2000 m1/900 g LEDO Jégkrém és
Fagyasztott
Elelmiszer Gyart6
Forgalmazo Kft.

3 pontos termékek

Termék megnevezése Gyarto neve

Viva eper izl jégkrém novényi zsiradékkal, 460 g/1000 ml Forgalmazo: Nowaco
Hungary Kft.

Auchan pisztacias jégkrém apro pisztacia darabkakkal, 11  Forgalmazo: Auchan
Magyarorszag Kft.

Prima Poezie vanilia és csokoladé izii jégkrém csokoladé Forgalmazo: Nowaco
ontettel, novényi zsiradékkal, 400 g/1000 ml Hungary Kft.

Csokoladés jégkrém csokoladé darabokkal, 520 g/1000 ml Forgalmazo: ALDI
Magyarorszag Bt.
Eis Van epres, vanilias és csokoladés jégkrém, 2000 m1/950 g EISPRO Kft.
Vanilia jégkrém malna izl készitménnyel, 2 1 Forgalmazo: Tesco-
Global Zrt.
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2 pontos termékek
Termék megnevezése Gyarto neve
Big Milk vanilia jégkrém kakaos bevonattal, 73 ml Forgalmazo:
Unilever
Magyarorszag Kft.
Ginissimo grande csokoladé, eper, erdei gyiimolcs, citrom LEDO Jégkrém és
jégkrém 870 g/1650 ml _ Fagyasztott
Elelmiszer Gyarto
Forgalmazo Kft.

1 pontos termékek

Termék megnevezése Gyarto neve

Egyéb jégkrémek

S pontos termékek

Termék megnevezése Gyarto

Forgalmazo:
Unilever
Magyarorszag Kft.

Carte d’or eper tejes gyiimolcsos jégkrém cukrozott eper
darabokkal 550 g/1000 ml

Forgalmazo:
Unilever
Magyarorszag Kft.

Carte d’or Epres tejes gyiimolcs jégkrém cukrozott eper
darabokkal 550 g
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Forgalmazo: Balazs

Narancs izii vizes alapu jégkrém tubusban 105 ml Iee Cube Kit.

4 pontos termékek

Termék megnevezése Gyarto neve

Prima vanilia csokoladé ontettel vanilia izii tejes jégkrém Forgalmazo: Nowaco
novényi zsiradékkal, csokoladé ontettel 400 g/900 ml Hungary Kft.

Gelatiamo Gold malna szorbet pikans gyiimolcsdarabokkal Ragonese Kft.
500 g/900 ml

3 pontos termékek

Termék megnevezése Gyarto neve

Forgalmazo:
Calippo eper, vizes gyiimolcs jégkrém, 105 g Unilever
Magyarorszag Kft.

R&R Ice Cream
Richmond House
Leeming Bar,
Egyesiilt Kiralysag

Meggyes tejes jégkrém meggyes ontettel, meggydarabokkal,
kakads siiteménydarabokkal és étcsokoladé darabokkal, 338
g/500 ml
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